
дети от 7 до 17 лет включительно, по расписанию работы 

бассейна

по расписанию работы бассейна

Будни утро 4 занятий
07:00; 07:45; 08:30;  09:15; 10:00; 10:45; 11:30; 12:15; 13:00                                           

- срок действия 2 месяца
350 ₽ 1 400 ₽ 450 ₽ 1 800 ₽

Будни утро 8 занятий
07:00; 07:45; 08:30;  09:15; 10:00; 10:45; 11:30; 12:15; 13:00                                           

- срок действия 3 месяца
350 ₽ 2 800 ₽ 420 ₽ 3 360 ₽

Будни утро 12 занятий
07:00; 07:45; 08:30;  09:15; 10:00; 10:45; 11:30; 12:15; 13:00                                           

- срок действия 4 месяца
350 ₽ 4 200 ₽ 400 ₽ 4 800 ₽

По расписанию 4 занятий
по расписанию работы бассейна                                                                           

- срок действия 2 месяца
400 ₽ 1 600 ₽ 500 ₽ 2 000 ₽

По расписанию 8 занятий
по расписанию работы бассейна                                                                            

- срок действия 3 месяца
400 ₽ 3 200 ₽ 470 ₽ 3 760 ₽

По расписанию 12 занятий
по расписанию работы бассейна                                                                            

- срок действия 4 месяца
400 ₽ 4 800 ₽ 450 ₽ 5 400 ₽

Будни+     

Выходные                   

срок действия - 1 месяц                                                                     

по расписанию работы бассейна

Будни+     

Выходные                   

срок действия - 2 месяца                                                                

по расписанию работы бассейна

Будни+     

Выходные                   

срок действия - 3 месяца                                                                  

по расписанию работы бассейна

Будни+     

Выходные                   

срок действия - 4 месяца                                                                                         

по расписанию работы бассейна

по предварительной записи и при наличии приглашения из 

отдела продаж

Стоимость определяется по количеству недель (занятий)                          

** Принимаются дети умеющие плавать

по предварительной записи и при наличии приглашения из 

отдела продаж

Стоимость определяется по количеству недель (занятий)                          

** Принимаются дети умеющие плавать

по предварительной записи 

По расписанию срок действия - 2 месяца

по предварительной записи

по предварительной записи и при наличии приглашения из 

отдела продаж

4 занятия 4 недели, по предварительной записи

8 занятий
1 занятие в неделю - 8 недель                                                                              

2 занятия в неделю - 4 недели

16 занятий
1 занятие в неделю - 16 недель                                                                              

2 занятия в неделю - 8 недель

по предварительной записи

по предварительной записи и при наличии приглашения из 

отдела продаж

4 занятия 4 недели, по предварительной записи

8 занятий
1 занятие в неделю - 8 недель                                                                              

2 занятия в неделю - 4 недели

16 занятий
1 занятие в неделю - 16 недель                                                                              

2 занятия в неделю - 8 недель

ПРЕЙСКУРАНТ
на физкультурно-оздоровительные услуги  в СШОР Приморского района Санкт-Петербурга

с 16.01.2024 г по 31.05.2024 г.

1. Разовое посещение бассейна *

Дни занятий
количество 

занятий 
Время прохода в бассейн, примечания Дети Взрослые

 

2. Группа "Свободный" - бассейн                                                        Дети Взрослые

3. Группа "Свободный плюс" - бассейн Дети Взрослые

Понедельник - 

Воскресенье
1 занятие

700 ₽ x

x 700 ₽

количество 

занятий не 

ограничено

10 000 ₽ 12 000 ₽

количество 

занятий не 

ограничено

14 000 ₽ 16 000 ₽

количество 

занятий не 

ограничено

4 000 ₽ 5 000 ₽

количество 

занятий не 

ограничено

7 000 ₽ 8 500 ₽

4. Группа "Младший школьник"  ** - школьники от 7 до 10 лет  

Пробное занятие в группе 550 ₽ х

По расписанию
количество   

занятий    до 

31.05.2024 г.

550 ₽ x

 

6. Группа "ГТО" - тренажёрный зал + бассейн (школьники 13 - 17 лет)

Разовое занятие в группе 600 ₽ х

8 - 12 занятий                                  500 ₽

 

5. Группа "Школьник"  **- школьники от 10 до 17 лет  

Пробное занятие в группе 500 ₽ х

По расписанию
количество   

занятий    до 

31.05.2024 г.

500 ₽ x

По расписанию  
только после 

посещения 

разового занятия

3 600 ₽ х

6 400 ₽ х

12 800 ₽ х

7. Группа "7+" *** - обучение плаванию 

Разовое занятие в группе 1 200 ₽ х

Пробное занятие в группе 900 ₽ х

По расписанию  
только после 

посещения 

разового занятия

4 000 ₽ х

7 200 ₽ х

14 400 ₽ х

8. Группа "4-6 лет" *** физкультурно-оздоровительное занятие в малой чаше бассейна (разминка + бассейн)

Разовое занятие в группе 1 300 ₽ х

Пробное занятие в группе 1 000 ₽ х



  

по предварительной записи                                              

по предварительной записи 

по предварительной записи

по предварительной записи. Стоимость одного занятия при 

покупке абонемента 

по расписанию занятий в группе "Аквааэробика"

По расписанию 5
занятий 

и более 

 по расписанию занятий в группе  "Аква-аэробика"  -   срок 

действия пропуска 2 месяца          

№ п/п
Ед. 

измер.
Кол-во

Цена 

(руб.)

1 чел./час 1 300 ₽

2 занятие 1 500 ₽

3 занятие
без 

огранич.
2 500 ₽

4 занятие
без 

огранич.
6 000 ₽

5 занятие 1 1 200 ₽

занятие 8 8 000 ₽

занятие 12 12 000 ₽

7 занятие 1 1 200 ₽

8 занятие 1 600 ₽

9 занятие 1 500 ₽

10 занятие 1 3 600 ₽

11 занятие 1 8 000 ₽

12 занятие 1 3 000 ₽

13 занятие 1 450 ₽

14 занятие 1 400 ₽

15 занятие 1 350 ₽

16 занятие 8 2 800 ₽

1 сеанс 1 1 400 ₽

2 мин. 3 50 ₽

мин. 30 1 200 ₽

мин. 20 800 ₽

мин. 10 400 ₽

мин. 30 300 ₽

мин. 50 500 ₽

5 мин. 10 400 ₽

6 шт. 1 100 ₽

Индивидуальное занятие с разминкой 

(спорт. зал + бассейн)
2 000 ₽ 2 000 ₽

Занятие с 2-мя обучающимися 2 800 ₽ 2 800 ₽

9. Индивидуальные занятия  Дети Взрослые

Индивидуальное занятие с 

инструктором 
1 500 ₽ 1 500 ₽

Разовое посещение занятия 800 ₽ 800 ₽

11. Группа "Аква-аэробика - свободный" Дети Взрослые

4 и более занятий с инструктором 1 300 ₽ 1 300 ₽

10. Группа "Аква-аэробика" Дети Взрослые

посещение тренажёрного зала  по расписанию работы зала - 1 месяц

посещение тренажёрного зала  по расписанию работы зала - 3 месяца

Персональная тренировка в тренажёрном или спортивном зале под руководством  инструктора 

по предварительной записи.

6
Персональная тренировка в тренажёрном или спортивном зале под руководством  инструктора 

по предварительной записи.

TRX - тренировка с собственным весом тела - индивидуальное занятие по предварительной 

записи.

600 ₽ 600 ₽

12. Услуги бассейна и спортивных залов

Наименование услуги

Физкультурно-оздоровительные занятия в бассейне по будням с 07:00 до 13:00 на условиях 

группы "Свободный" (будни утро) для организаций при оплате 500 и более занятий.

Разовое посещение тренажёрного зала.

Физкультурно-оздоровительные занятия в составе группы в  спрортивном зале  по 

предварительной записи для пенсионеров.

Групповые  физкультурно-оздоровительные занятия в спортивном зале для детей до 17 лет 

включительно.

Групповые физкультурно-оздоровительные занятия (1,5 - 2 часа) в спортивном зале для детей 

до 17 лет включительно (срок действия пропуска 2 месяца).

 
13. Дополнительные услуги

Диагностика характеристик тела на аппарате "InBody" (измерение и анализ параметров 

тканей тела). 

TRX - тренировка с собственным весом тела - пробное занятие в составе группы по 

расписанию занятий, при наличии свободных мест.TRX - тренировка с собственным весом тела - в составе группы                                           по 

расписанию занятий (4 / 8 / 12 - занятий).Услуги по  содействию в подготовке спортивных мероприятий  и  проведению учебно -

тренировочных занятий с предоставлением спортивного зала № 1 или № 2 в составе группы Услуги по организации  и  проведению учебно -тренировочных занятий с предоставлением 

спортивного зала № 1 или № 2 для групп по предварительной записи (продолжительность 
Занятие организованной группы не более 14 человек по предварительной записи в 

спортивном зале на одной  волейбольной площадке (продолжительность занятия  до 2-х 

часов)

Разовое посещение физкультурно-оздоровительного занятия в составе  группы  в спортивном 

зале. 

Идентификационная карта (замена в случае утраты)

Солярий

3 Массажное кресло

4 Инфракрасная сауна 

Душ Шарко (1 сеанс)



стоимость разового посещение бассейна

стоимость одного занятия  на условиях  группы             

"Свободный".

разовое посещение бассейна

предоставляется скидка на каждое занятие  в  группе 

"Свободный" .

предоставляется скидка 50 рублей на каждое занятие                                  

в спортивном зале.

Индивидуальное занятие в реабилитационном центре по 

предварительной записи (разминка + бассейн - малая чаша). 

Стоимость одного занятия  в  группах "Младший школьник",   

при покупке абонемента

Стоимость одного занятия  в  группах "Школьник",   

"Свободный", "ГТО" при покупке абонемента

 Предоставление скидки при разовом посещени бассейна, 

кроме индивидуальных занятий

 Предоставление скидки при покупке абонемента в бассейн, 

тренажерный зал, кроме индивидуальных занятий

Разовое посещение бассейна, при оплате одного занятия  по 

предъявлению документа 

Посещение бассейна, при покупке абонемента стоимость 

одного занятия  по предъявлению документа

Разовое посещение тренажерного зала, а также при покупке 

абонемента стоимость одного занятия по предъявлению 

документа.

СКИДКИ И ЛЬГОТЫ

Категория населения Вид услуги и Условия
Дети Взрослые

Стоимость одного Стоимость одного 

 Предоставление скидки 100 руб. (сто руб.)        на каждое 

занятие в группе  "7+", при покупке абонемента.

Лица с ограниченными 

возможностями и лица их 

сопровождающие  

Х Х

Лица с ограниченными 

возможностями с присутствием 

сопровождающего 

1 800 ₽ Х

Лица с ограниченными 

возможностями

350 ₽ 450 ₽

300 ₽ 350 ₽

Сопровождающие лиц с 

ограниченными возможностями

Х 450 ₽

Х 350 ₽

Студенты

Х 600 ₽

Х 420 ₽

Х 350 ₽

800 ₽
Х

700 ₽

Участники СВО и члены семьи 

участника СВО

350 ₽ 350 ₽

50% 50%

Дети из многодетных семей

500 ₽ Х

450 ₽ Х

Предоставление скидки 100 руб. (сто руб.)        на каждое 

занятие в группах "4 - 6 лет"

900 ₽
Х

800 ₽

                   по рекомендации тренера.

                  8 март, 9 мая 2024 г. - бассейн не работает 

При оплате услуг скидки и льготы не суммируются. Используется наибольшая скидка или льгота.

 

        *       Дети от 7 до 10 лет допускаются в бассейн для свободного плавания только вместе с родителями

         **      В группы "Школьник" и "Младший школьник" принимаются дети, умеющие плавать 

                  (способные проплыть 25 метров самостоятельно без вспомогательных средств)

         ***     В группы  "4-6 лет" принимаются дети, после посещения разового занятия 

Для граждан, успешно выполнившых 

нормативы ГТО

При оплате физкультурно-оздоровительных услуг 

предоставляется скидка по предъявлению удостоверения ГТО 

и документа, удостоверяющего личность, кроме разовых 

посещений и индивидуальных занятий. 

золотой знак 50%

серебрянный знак 30%

бронзовый знак 20%


